
 

Аннотация к образовательной программе дополнительного 

образования «ШАШКИ» 
                                                                  

          Интеллектуальная   игра «шашки» является одним из наиболее распространенных 

видов спорта в нашей стране и   в мире. Этой старинной, подлинно народной игре, 

посвящают свой досуг миллионы людей   различных возрастов и профессий. Игра в 

шашки вырабатывает объективность мышления, тренирует память, воспитывает 

настойчивость, смекалку, трудолюбие, целеустремленность,  точный расчет, формирует 

характер, зарождает в человеке творческое начало. Игра в шашки помогает ребенку 

быстрее адаптироваться к школьным условиям, легче усвоить учебный  материал. Игра в 

шашки развивает память и усидчивость, способность предвидеть и  находить 

нестандартные решения.  Проблема воспитания посредством игры в шашки существует 

давно, хотя в целом эта проблема полностью не исследована. Анализируя литературные 

источники, мы  встретили сведения о том, что с XIII века шашки входят в число семи 

«рыцарских   добродетелей»: рыцарю необходимо было уметь ездить верхом, плавать, 

владеть копьем, фехтовать, охотиться, слагать и петь стихи, играть в шашки или шахматы. 

Уже тогда забота  о физической силе сочеталась с мыслью о культуре, умственном 

воспитании. С середины  XIX века шашки и шахматы начали преподавать в Германии и 

Польше, а в начале XX  столетия и в школах Англии. Известный шахматист, чемпион 

мира Эммануил Ласкер  сказавший - «Шашки это мать шахмат и достойная мать», прямо 

рекомендовал древнюю  игру в шашки в качестве элемента школьной программы. 

         Сегодня такие государства как Германия, США, Бразилия, Канада, Испания, Куба, 

Италия, Швеция, Перу, Аргентина, Голландия, Венгрия, Польша, Дания, Израиль, Россия, 

отдают дань школьным шашкам и шахматам, усматривая в них эффективное развивающее 

средство. Между тем, несмотря на тенденцию роста популярности шашек, в настоящее 

время  отсутствуют научно обоснованные рекомендации по использованию шашек в 

учебно-  воспитательной работе. 

Известно, что в игре содержатся значительные и во многом не использованные резервы 

для целенаправленного формирования творчества и воображения школьников. Игра в 

школьном возрасте, отмечал Л.С. Выготский, «не умирает, а проникает в отношение к 

действительности. Она имеет свое внутреннее продолжение в школьном обучении и 

труде». 

Положительное влияние игры на развитие умственной деятельности было уже давно 

осознано в классической педагогике, в трудах Я.А. Коменского, Дж. Локка, Ж.-Ж. Руссо, 

К.Д. Ушинского, рекомендовавших широкое использование игр в дидактических целях. 

Наиболее благоприятным сочетанием для развития воображения и творчества являются 

интеллектуальные игры, в которых требуется выполнение довольно сложной умственной 

деятельности, сопровождающееся эмоциональным удовлетворением от самого процесса 

обдумывания игровых операций. 

Актуальность данной программы заключается также в использования шашечной 

игры  в качестве средства формирования творческих способностей и воображения 

школьников. Наш век чрезвычайно динамичен. Естественно, что возник социальный 

«заказ», воспитать у таких работников психическую устойчивость, выносливость и 

надежность для  безошибочной работы. Эти качества трудно воспитать в зрелом возрасте. 

Тренировку нужно начинать с детства, постепенно увеличивая нагрузку. 

Конечно, нет лучшего «тренера» для этой цели, чем шашки, которые наши военные 

уже давно оценили по достоинству и отнесли «к важным средствам воспитания и 

культурного досуга». Нужно отметить увлечение шашками знаменитых полководцев. 



Наполеон во всех походах не расставался с перламутровой шашечной доской. Петр 

Первый  не только сам играл, но и широко популяризировал шашки на ассамблеях. 

Увлекался также  шашками А.В. Суворов и другие. Шашки не имеют прикладного 

значения в военном деле, но  привлекают именно тем, что воспитывают и тренируют 

личностные качества в любой  области. 

Цель – создание условий для развития личности обучающегося посредством 

обучения  игре в русские шашки. 
 


